
 

  

 
Startzondag 

Zondag 7 september opende wij het seizoen 
2025-2026 met een korte dienst en daarna gingen 
we in de Mennozaal in groepjes in gesprek over het 
thema: brieven aan de toekomst. Hieronder een kort 
verslag van wat er zoal in de geanimeerde gesprek-
ken aan de orde kwam. 

Brieven schrijven, doen we dat nog wel eens?  
Het komt er niet zo vaak meer van om iemand een 
lange brief te schrijven. Dan vinden we de mail toch 
vaak handiger. Wel worden er nog steeds kaartjes 
gestuurd, voor verjaardagen, met kerst en als condo-
leance. Op die kaarten schrijven een persoonlijk be-
richt. Persoonlijk contact loopt verder vaak via 
WhatsApp en Signal, of we bellen, eventueel met 
beeld. Het digitale tijdperk heeft onze manier van 
communiceren duidelijk anders gemaakt, volgens 
sommigen ook vluchtiger. Postzegels die steeds maar 
duurder worden en berichten over het verslechteren 
van de service en betrouwbaarheid van Post NL 
(hoewel de meeste post nog steeds gewoon op tijd 
wordt bezorgd) motiveren ook niet echt om brieven 
te schrijven. 
 
Wat houdt ons bezig? 
Wat ons bezig houdt zijn vooral de onderlinge men-
selijke verhoudingen en de toestand in de wereld. 
Woorden die dan klinken zijn, medemenselijkheid, 
respect, vertrouwen en geen etiketten plakken. Je 
bent niet alleen, luister naar elkaar en naar elkaars 
standpunten. Weet waar je voor staat, maar sta ook 
open voor andere standpunten (uit je eigen bubbel 
komen). Kijk kritisch naar je bronnen. Klopt het wel 
wat er gezegd en geschreven wordt? Zoek de nuance.  
We proberen het in de eigen kring zo goed mogelijk 
te doen, door om te zien naar elkaar, aandacht te 
hebben voor het milieu en ons naar vermogen in te 
zetten voor de gemeente. 
 
Wat zouden we aan volgende generaties willen door-
geven? 
Tel je zegeningen, blijf hoop houden, zorg voor de 
aarde en koester de stilte. Kijk met respect naar an-
dere mensen en luister naar elkaar. 
Wat we voor de toekomst hopen is dat er een einde 
komt aan alle oorlogen, dat mensen een dak boven 
hun hoofd zullen hebben en dat we naar elkaar zul-
len blijven omzien. 
 

Wat opvalt is dat het vooral sociale en maatschap-
pelijke thema’s zijn die genoemd worden. Misschien 
zijn die ook wel makkelijker onder woorden te bren-
gen dan vragen als: Waar geloof jij in? Hoe geef jij zin 
en betekenis aan je leven? En welke rol speelt de 
Doopsgezinde Gemeente Alkmaar daar voor jou bij? 
Vinden we het belangrijk om ook daarvan iets aan 
volgende generaties door te geven? Laten we het 
daar een volgende keer eens over hebben.  

 

Misschien is het een idee om over deze vragen 
vast iets voor jezelf over op te schrijven. Wanneer je 
schrijft kan je eerst even rustig nadenken over wat je 
wil zeggen en je hebt meteen een begin voor je brief.  

Louise Pondman 
 

Gemeentemiddag 
 

Vorig jaar hebben we een Gemeentemiddag geor-
ganiseerd met Mascha Lapien over opruimen en ont-
rommelen. Dat was een zeer geslaagde bijeenkomst 
en daarom is besloten in oktober weer zo’n middag 
te organiseren en wel op donderdag 9 oktober van 
14.00 – 16.00 uur. Iedereen is welkom, neem dus ge-
rust buren en kennissen mee want we hebben weer 
een mooi onderwerp.  

In de Gemeentevergadering van dit voorjaar is be-
sloten, de Voedselbank Alkmaar vanuit de Diaconie 
maandelijks structureel te steunen en daarom leek 
het ons goed, iemand van de Voedselbank uit te nodi-
gen om ons meer te vertellen over hoe het daar alle-
maal toegaat. Daarvoor komt mv.  Teresa Hwan naar 
ons toe om in een presentatie te vertellen, hoe de 
Voedselbank functioneert. We weten beslist allemaal 
van het bestaan, maar hoe werkt het precies? 
Wat doet Voedselbank Alkmaar? 
 
De voedselbank heeft de volgende hoofddoelstellin-
gen: 
• Het bieden van directe voedselhulp aan mensen 

die het financieel tijdelijk echt niet redden. 
• Het voorkomen van verspilling van goed voedsel. 
 

Het zijn goede doelstellingen, die we graag onder-
steunen en daarom zal er ook een schaal staan voor 
donaties. Wie er niet bij kan zijn kan ook via bijge-
voegde QR-code doneren en wie dat lastig vindt kan 
ook geld overmaken, eenmalig of via automatische 
overboeking, op NL06RABO0116 60 90 79 t.n.v. 
Voedselbank Alkmaar. 

Vorig jaar waren we met plm. 20 mensen, we ho-
pen, dat er dit keer nog meer zullen zijn, want het be-
looft beslist weer een boeiende middag te worden. 
Vanaf kwart voor 2 is de Mennozaal open, voor koffie 
en thee wordt uiteraard gezorgd.  

Na de presentatie is er alle gelegenheid tot vragen 
stellen en napraten en wat dat laatste betreft vragen 
we iedereen met ons mee te denken over onderwer-
pen voor een middag zoals deze.  

Zr. Annie Knijnenberg had altijd geweldige ideeën 
en kende ook de mensen, die ze daarvoor moest be-
naderen. Wij zijn daar niet zo goed in en dan is het 
best lastig om een goed thema te vinden met iemand 
die daarover vertellen kan. Daarom hopen we op een 
heleboel meedenkers, wij organiseren het wel. 
 

De Wijkcontactcommissie en Hans de Ries, 
Klaartje, Fred, Hilda 

 
 



 
 
 

Groot Beraad 
 

Op woensdag 1 oktober zijn we in de Mennozaal bij 
elkaar geweest voor het tweede Groot Beraad van dit 
jaar. 

Hier volgt een korte impressie: 
We waren met 15 mensen. Twee leden van de Lutherse 
kerk waren aanwezig als belangstellenden.  
Een paar punten die aan de orde kwamen: 
• Vrijwilligers vinden voor alle taken is een pro-

bleem aan het worden. Esther in ’t Veld heeft een 
lijst gemaakt die duidelijk laat zien waar de moei-
lijkheden liggen bij het vervullen van de taken 
rond de kerkdiensten. Esther in ’t Veld en Louise 
Pondman zullen de lijst samen doornemen en 
daarna willen we met alle vrijwilligers rond de ta-
fel om het een en ander te bespreken.  

• Het Groot Beraad kent een roulerend voorzitter-
schap. Anneke Struijf heeft aangeboden ook be-
schikbaar te zijn als voorzitter en Jo de Vries blijft 
nog even aan binnen dit team.  

• De kostersdienst moet op zondag even op nr. 14 
kijken of er belangrijke post is, zoals een rouw-
kaart, waar snel actie op moet worden onderno-
men. Anders blijft deze tot dinsdagmorgen liggen 
en zeker voor een uitvaart kan dat te laat zijn.  

• Omdat de naam Klein Beraad onduidelijkheid blijk 
te geven in de communicatie naar buiten ligt er het 
voorstel om het Klein Beraad weer Kerkenraad te 
gaan noemen. Daarnaast blijft het Groot Beraad ge-
woon bestaan. 

• Vanuit de Kerkenraad zijn de lopende punten be-
sproken. We hebben nu gesprekken gehad met 
twee mensen voor de Stichting. Zij zijn beiden en-
thousiast, de ene richting culturele mogelijkheden, 
de ander vooral met een praktische insteek. 

• Voor de splitsing tussen de levende gemeente en 
ons vastgoed is het nodig om het reglement hier en 
daar aan te passen. Die wijzigingen zijn besproken 
en zullen worden verwerkt in het voorstel dat aan 
de gemeentevergadering van 9 november zal wor-
den voorgelegd. Het nieuwe reglement gaat pas in 
werking als de splitsing een feit is. 

• Het oprichten van de stichting duurt lang. Dit komt 
omdat ook de rechter zijn fiat eraan moet geven. 
Daarna gaat het terug naar de advocaat en notaris 
voor ondertekening.  

In de Rondvraag kwam naar voren dat  
• De Vredesweek een indrukkende afsluiting had 

met een interreligieuze viering in de Laurentius-
kerk.  

• Het reglement zal door een ter zake kundig per-
soon nagekeken worden. 

• De kerstboom wordt opgezet op 9 december. 
Daarna kan het versieren beginnen. Meer informa-
tie in de volgende ‘Op weg’. 

 
Volgend Groot Beraad is op 25 maart 2026. 
 

Marlot Rappard en Louise Pondman 
 

 

 
stuk 

 
  ik jij wij 
  stuk gepraat 
 
  kwetsbaarheid 
-zo kostbaar het is- 
  ligt verstild 
 
  de nacht valt 
  ik lig neer 
  huil de tranen 
  van mijn ziel 
 

 
              Michiel de Jong 

                     November 1996 

 
 

de weg 

 
jij 

kaars 
teken van 

verbinding 
aarde-hemel-het al 

in een oogwenk 
hier dan daar  

ontvlam 
 

tussen mensen 
warm kwetsbaar licht 

een hand tot schild 
spreken vanuit je ziel 

 
al wat licht vermag 
komt aan het licht 

kostbaar wordt het 
over de aarde 

vrede een schild 
samen herderen 
werken én delen 
elkaar verstaan 
aan toekomst  

vol hoop 
 

mijn god ! 
   

              Michiel de Jong 
 
           

 
        

 


